[image: ]                      
Direzione Regionale Salute e Integrazione Sociosanitaria
Area Promozione della salute e Prevenzione


Campagna europea 2026–2028 "Insieme per la salute mentale negli ambienti di lavoro - Prevenire i rischi psicosociali negli ambienti di lavoro”
Settimana europea per la salute e la sicurezza sul lavoro 2026
“Ambienti di lavoro sani e sicuri 2026-2028"
Piano regionale della prevenzione 2026 – Programma Predefinito 8


Evento
La prevenzione dei rischi psicosociali negli ambienti di lavoro: il ruolo delle istituzioni nelle attività di assistenza, controllo e vigilanza nella Regione Lazio

Lunedì 19 ottobre 2026 (ore 10.15 - 13.00)

Sede dell’evento: Regione Lazio, via R.R. Garibaldi 7, Roma Pal. C – Sala Biblioteca – A. Spinelli
Modalità mista

 
La campagna "Ambienti di lavoro sani e sicuri 2026-2028" promossa dall'EU-OSHA, intitolata "Insieme per la salute mentale negli ambienti di lavoro - Prevenire i rischi psicosociali negli ambienti di lavoro” è un'iniziativa europea che mira a promuovere una cultura della prevenzione e affrontare in modo strutturato la salute mentale nei luoghi di lavoro. La campagna si inserisce nel quadro strategico dell'Unione Europea in materia di salute e sicurezza sul lavoro 2021-2027 e nell'approccio globale della Commissione Europea alla salute mentale. 
Nell’ambito della “Settimana europea per la salute e la sicurezza sul lavoro 2026” e del Piano Regionale della Prevenzione 2026 (Programma Predefinito 8), l’evento sarà l’occasione per presentare le attività di assistenza, controllo e vigilanza svolte dalle istituzioni nella regione Lazio.
L’evento, destinato a imprese, lavoratori, rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza e professionisti che operano sul territorio regionale sarà altresì l’occasione per l’illustrazione delle attività programmare dai Servizi Presal nell’ambito della settimana europea della sicurezza.
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Evento

La prevenzione dei rischi psicosociali negli ambienti di lavoro: il ruolo delle istituzioni nelle attività di assistenza, controllo e vigilanza nella Regione Lazio

Lunedì 19 ottobre 2026 (ore 10.15 - 13.00)

Sede dell’evento: Regione Lazio, via R.R. Garibaldi 7, Roma Pal. C – Sala Biblioteca – A. Spinelli
Modalità mista

Programma

10.15: Introduzione all’evento (A. Siddu, Regione Lazio)
10.30: Salute mentale e rischi psicosociali: dalle evidenze scientifiche alla prevenzione nei luoghi di lavoro (A. Magrini, Università di Roma “Tor Vergata”)
11.00: Il sistema regionale della prevenzione: assistenza, controllo e vigilanza sui rischi psicosociali dei Servizi di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro (B.G. Ponticiello, ASL Roma 2)
11.30: Prevenire i rischi psicosociali: strumenti per le imprese (E. Mastrominico, Inail)
12.00: La tutela della persona nel rapporto di lavoro e nel contrasto all’irregolarità: il ruolo dell’Ispettorato (S. Marconi, Ispettorato del Lavoro)
12.30: L’impegno dei Servizi Presal del Lazio nell’ambito della Settimana Europea della Sicurezza 2026 (A. Sacco, Spresal ASL Roma 4)
Discussione

Relatrici/relatori
Prof. Andrea Magrini, Ordinario di Medicina del Lavoro, Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Dott. Stefano Marconi, Diretto Interregionale del Centro, Ispettorato del Lavoro
Ing. Eleonora Mastrominico Coordinatore CONTARP – Direzione Regionale INAIL Lazio
Dott.ssa Barnaba Giuseppina Ponticiello, Dirigente Medico presso il Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro - ASL Roma 2, Roma
Dr. Angelo Sacco, Direttore Servizio di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro - ASL Roma 4, Civitavecchia

Segreteria scientifica: A Sacco. 
Segreteria Organizzativa: A. Presutti, M. Sarandrea

La partecipazione all’evento è gratuita e può avvenire tramite conferma mail da inviare alla segreteria organizzativa: ************* 
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